
Tygodniowe menu 
 

SZKOŁA PODSTAWOWA W ŁĘKAWIE 

 

Dzień tygodnia 
Obiad godz. 11:25  ; 

 

Poniedziałek 

19.10.2026 
 

 

 

Alergeny-> 

Rosół na wywarze warzywnym 

z makaronem,  

deser- kanapki zapiekane z serem; 

 

Wtorek 

     20.10.2026. 
 

 

 

 

Alergeny-> 

Pulpety w sosie pomidorowym  

z ryżem, ogórek konserwowy, 

kompot bez dodatku cukru;  

 

Środa 

21.10.2026. 
 

 

Alergeny-> 

Filet drobiowy panierowany, 

ziemniaki, surówka z kapusty 

czerwonej, woda z pomarańczą; 
 

 

Czwartek 

22.10.2026. 
 

 

 

 

Alergeny-> 

Krem marchewkowy  

z grzankami pełnoziarnistymi; 

deser- babka piaskowa 

niskosłodzona; 
 

 

Piątek 

23.10.2026. 
 

 

 

Alergeny-> 

Filet rybny z pieca, ziemniaki, 

bukiet warzyw,  

 woda jabłkowa;  

  
 

Uwaga: Jadłospis może ulec niewielkiej zmianie ze względu na dostawy oraz termin          

             przydatności niektórych produktów.   

 

SMACZNEGO ! 


