Tygodniowe menu

SZKOtA PODSTAWOWA W tEKAWIE

Obiad godz. 11:25 ;

Dzien tygodnia
Poniedziatek : .
1 102006 Zupa pom.ldorowa Z ryzem,
pieczywo,
deser- mleko waniliowe;
Alergeny->
Wiorek Gulasz wieprzowy z
13.10.2026. makaronem penne
pelnoziarnistym, suréwka z
kapusty pekinskiej, kompot
wieloowocowy bez cukru;
Alergeny->
Sroda
14.10.2026. | ~ TTTTmmmmmmmmmmmmmosooooooos
Alergeny->
Czwartek Zupa krem warzywny z
15.10.2026. 1 dodatkiem soczewicy, grzanki,
deser- gruszka;
Alergeny->
- Paluszki rybne z pieca,
13te . C g , . .
16.102026. | ziemniaki, surowka z kiszone;

Alergeny->

kapusty, napar mi¢towy;

Uwaga: Jadtospis moze ulec niewielkiej zmianie ze wzgledu na dostawy oraz termin

przydatnosci niektorych produktow.

SMACZNEGO !




